
 

  

El único superhéroe  
                                     que necesita una cuerda 

 

CAMPAMENTOS 2025 



Tu escuela 
de verano 

En Sprintem, los jóvenes no solo aprenden, ¡viven 

aventuras! Somos un campamento mágico donde la 

naturaleza se convierte en un aula gigante. Aquí, entre 

risas y juegos, descubrirán quiénes son y cómo cuidar 

del planeta. Prepárate para explorar, crear y crecer en 

un entorno único donde cada día es una nueva 

expedición. 

En nuestros campamentos, los niños no solo aprenden 

a sumar, sino a escalar árboles, aquí, la tarea es 

construir cabañas. 
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CAMPAMENTOS 2025 



      AÑOS DE NACIMIENTO DEL 2012 AL 2017     

 

DEPORTIVO Y MULTIAVENTURA 
Ven a descubrir diferentes actividades y deportes y siéntete un/a aventurero/a por tierra y 
agua.  
 

 

 

ROBÓTICA Y MULTIAVENTURA 

Crear, explorar e investigar desarrollando un pensamiento crítico para resolver 
diferentes retos. 

 
 
 
 
 

 

CAMPAMENTO DE MULTIAVENTURA, MÚSICA Y BAILE 
TALENT CAMP 
Experiencia inolvidable a través de la música, danza, teatro y arte, creando y produciendo 
ritmos nuevos. 

 

 

 

 

DEPORTE, NATURALEZA Y MULTIAVENTURA 
Ven a descubrir diferentes actividades y deportes y siéntete un/a aventurero/a por tierra y 
agua.  

 
 

 

  

                  
T1DEP Del 29 de junio al 5 de julio       Opcional desde:   Super reducido  327.75€ 
T2DEP Del 6 al 12 de julio    Pineda de la Sierra                        
T3DEP Del 13 al 19 de julio            Burgos   Hasta 22 marzo  345€  
T4DEP Del 20 al 26 de julio         Casa Bernabé                     Madrid     
T5DEP Del 27 de julio al 2 de agosto      Logroño   A partir 23 marzo  375€ 

 

                  
               Opcional desde:   Super reducido 342€ 
         Albergue Juvenil      
T6NAT Del 29 al 5 de julio                                                 Burgos   Hasta 22 marzo 360€ 
                  Espinosa de los Monteros  Madrid      
                  A partir 23 marzo 390€ 
             

 

                  
             Opcional desde:   Super reducido 375,25€ 
T1ROB Del 29 al 5 de julio      Pineda de la Sierra       
                            Burgos   Hasta 22 marzo 395€  
T3ROB Del 13 al 19 de julio        Casa Bernabé    Madrid       
               Logroño   A partir 23 marzo 445€ 
             

                  
               Opcional desde:   Super reducido 379,05€ 
           Pineda de la Sierra      
 T4TAL Del 20 al 26 de julio                                         Burgos   Hasta 22 marzo 399€  
                 Casa Bernabé                                     Madrid       
               Logroño   A partir 23 marzo 450€ 
             

 



    AÑOS DE NACIMIENTO DEL 2008 AL 2012       
 
 
 

DEPORTIVO Y MULTIAVENTURA PINEDA 
Ven a descubrir diferentes actividades y deportes y siéntete un/a aventurero/a por tierra y 
agua.  

 
 
 

 

 

 

CAMPAMENTO DE MULTIAVENTURA, MÚSICA Y BAILE 
TALENT CAMP 
Experiencia inolvidable a través de la música, danza, teatro y arte, creando y produciendo 
ritmos nuevos. 

 

 

 

 

 

 

XTREM-CAMP ESPINOSA 
Jóvenes entre 12 y 17 años, ¡este es vuestro lugar! donde vosotros creareis vuestra 
propia multi-aventura. 
 

 
 

 

  

                  
               Opcional desde:   Super reducido 327,75€ 
           Pineda de la Sierra      
T12DEP Del 6 al 12 de julio            Burgos   Hasta 22 marzo 345€ 
T13DEP Del 13 al 19 de julio        Casa Bernabé                Madrid      
T14DEP Del 20 al 26 de julio       Logroño    A partir 23 marzo 375€ 
             

 

                  
                                      

    Espinosa de los Monteros        Opcional desde:  T6   Super reducido    370,5€  
           T17 Super reducido    323€  

T16EXT Del 29 al 5 de julio       Albergue Juvenil      T6   Hasta 22 marzo   390€ 
                  Madrid   T17 Hasta 22 marzo   340€ 
T17 EXT Del 27 al 2 de agosto     Campamento Juvenil  Burgos         T6   A partir 23 marzo  420€ 

           T17 A partir 23 marzo 370€ 
  

                   
             

 

                  
               Opcional desde:   Super reducido 379,05€ 
           Pineda de la Sierra      
 T14TAL Del 20 al 26 de julio                                         Burgos   Hasta 22 marzo 399€  
                 Casa Bernabé                                     Madrid       
               Logroño   A partir 23 marzo 450€ 
             

 

https://sprintem.com/index.php/sptour/
https://sprintem.com/index.php/sptour/


ACTIVIDADES MULTIAVENTURA                  OTRAS ACTIVIDADES                        RUTAS Y EXCUSIONES 

 Rocódromo (escalada y rappel)             Baño en pozas                             Aulas del río 

 Piragüismo y Paddel Surf                      Gymkanas temáticas                  Mencilla y Minas 

 Orientación y                                             Juegos Deportivos                     Pineda de la Sierra 

 Tiro con Arco y slackline                         Cine al aire libre                           Vivac… 9 

¡Conviértete en un auténtico explorador del futuro! Durante una semana, 

podrás construir robots increíbles con LEGO MINDSTORMS, pilotar drones y 

explorar la naturaleza al máximo.  

¡Escalarás montañas, navegarás por el pantano y aprenderás a sobrevivir 

en cualquier situación!  

Y por las noches, ¡la diversión está asegurada! Con talleres, juegos y 

fiestas, vivirás una aventura inolvidable. 

 

ROBÓTICA Y MULTIAVENTURA    

Descubre o profundiza en el mundo de la robótica y la programación combinándolo 
con deporte, naturaleza y aventura.     

¡Súbete a la aventura más épica del verano! Desafía tus límites escalando 

paredes, acertando dianas con el arco, surcando pantanos en piragua y mucho 

más. 

 ¡No te quedes quieto ni un minuto!  

Y cuando el sol se ponga, la fiesta continúa con veladas inolvidables bajo 

las estrellas. ¡Prepárate para vivir una semana que nunca olvidarás! 

ACTIVIDADES MULTIAVENTURA                  OTRAS ACTIVIDADES                        RUTAS Y EXCUSIONES 

 Rocódromo (escalada y rappel)             Baño en pozas                             Aulas del río 

 Piragüismo y Paddel Surf                      Gymkanas temáticas                  Mencilla y Minas 

 Orientación y                                             Juegos Deportivos                     Pineda de la Sierra 

 Tiro con Arco y slackline                         Talleres ROBOTIX (8 horas)       Vivac… 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

DEPORTIVO Y MULTIAVENTURA   

 
Respira el aire puro y fresco de nuestra naturaleza realizando actividades deportivas 
y de aventura. 

https://sprintem.com/index.php/sptour/
https://sprintem.com/index.php/sptour/


¿Te apasiona la música, el teatro, la danza o el arte?  

¿Te encanta la aventura y la naturaleza?  

¡En Talent Camp-Multiaventura encontrarás el lugar perfecto para ti! 

Crea música, interpreta obras de teatro, baila sin parar y explora la naturaleza 

al máximo. 

 ¡Escalada, rappel, piragüismo y muchas más sorpresas te esperan! 

 ¡Un campamento donde el arte y la aventura se unen para crear una 

experiencia inolvidable! 

9 

NATURALEZA, DEPORTE Y MULTIAVENTURA
    Ven a descubrir diferentes actividades, deportes y siéntete un/a aventurero/a. 

 

¡Este verano, la aventura te llama!  

Sumérgete en la naturaleza, pon a prueba tus límites y descubre un 

montón de actividades alucinantes. Escalada, rappel, tiro con arco, piscina, 

gymkanas...  

¡y un día en la playa de Laredo!  

Y cuando el sol se ponga, la fiesta continúa con cine al aire libre, 

bailes y muchas sorpresas más.  

¡No te lo pierdas! 

ACTIVIDADES MULTIAVENTURA                  OTRAS ACTIVIDADES                        RUTAS Y EXCUSIONES 

 Rocódromo (escalada y rappel)             Baño en pozas                             Aulas del río 

 Piragüismo y Paddel Surf                      Gymkanas temáticas                  Mencilla y Minas 

 Orientación y                                             Juegos Deportivos                     Pineda de la Sierra 

 Tiro con Arco y slackline                         Talleres diarios Talent               Vivac… 

ACTIVIDADES MULTIAVENTURA                  OTRAS ACTIVIDADES                   RUTAS Y EXCUSIONES 

 Rocódromo (escalada y rappel)             Baño en pozas                         Dia de playa Laredo 

 Rappel en roca                                        Gymkanas temáticas               Estraperlo y bedón 

 Orientación                                               Juegos Deportivos                   Espinosa de los Monteros 

 Tiro con Arco y slackline                         Cine al aire libre                         Vivac… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

TALENT CAMP   

 
Siente la música en tu cuerpo y aprende a expresarte a través de ella. 

https://sprintem.com/index.php/sptour/
https://sprintem.com/index.php/sptour/
https://sprintem.com/index.php/sptour/
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XTREM CAMP ESPINOSA    

¡El gran desafío multiaventura! os convertiremos en protagonistas de la acción. 

¿Estás listo para vivir una semana al límite?   

Nuestro campamento te ofrece la experiencia más cañera: rafting por ríos salvajes, 

explorar cuevas secretas, escalar paredes imposibles y mucho más.  

¡Adrenalina pura asegurada!  

Y cuando necesites relajarte, podrás disfrutar de baños en pozas cristalinas y 

noches de fiesta inolvidables.  

¡No te lo puedes perder 

ACTIVIDADES MULTIAVENTURA              OTRAS ACTIVIDADES                       RUTAS Y EXCUSIONES 

Rocódromo (escalada y rappel)              Baño en pozas                       Playa en laredo 

Piragüismo y Rafting                                Gymkanas temáticas                 Estraaperlo y Bedón 

Orientación y Barranquismo                   Juegos Deportivos                    Espinosa de los Monteros 

Tiro con Arco y espeleología                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sprintem.com/index.php/sptour/


 

 

 
  

Aquí no hay wifi, pero seguro 
que encontrarás conexión 



9 

Albergue superior VALLE DEL SOL 
Pineda de la Sierra (Burgos) 

Albergue turístico CASA BERNABÉ 
Pineda de la Sierra (Burgos) 

Situado en Pineda de la Sierra (Burgos) el albergue turístico superior, Valle del 

Sol se encuentra al pie del Pico Mencilla. 

 

Alejado completamente del tráfico sus amplios espacios exteriores e interiores 

nos facilitan que las actividades se realicen en un entorno protegido y seguro. 

 

El río con sus pozas y piscina natural, el aula de pesca y el propio pantano nos 

permiten disfrutar de un verano muy refrescante. 

 

Albergue adaptado con aseos y duchas en todas sus plantas, con habitaciones 

múltiples de 4 a 12 personas que dan una capacidad para 77 personas. 

 

Si quieres conocer esta instalación pulsa el siguiente LINK 

 

           Rocodromo    Zona tiro con arco   Zona hinchables  

    

Circuito orientación   Pozas y piscina natural   Rutas senderismo 

    

Cine aire libre   Sala de juegos 

 

 

Situado en el propio pueblo de Pineda de la Sierra (Burgos), junto a la Vía Verde 

del Ferrocarril Minero y muy cerca del río.  

 

Su estupenda finca y jardín nos permite realizar muchísimas actividades sin 

salir del mismo convirtiéndolo en un espacio protegido y seguro. 

 

El río y el aula de pesca lo tenemos a menos de 500m de la instalación lo que 

nos ayuda a disfrutar del agua durante toda la semana. 

 

Albergue adaptado con aseos y duchas en todas sus plantas, con habitaciones 

múltiples de 4 a 8 personas que dan una capacidad para 80 personas. 

 

Si quieres conocer esta instalación pulsa el siguiente LINK 

 

1500 metros jardín vayado   Rocodromo    Zona tiro con arco 

 

Zona hinchables      Circuito orientación   Pozas y piscina natural 

    

Rutas senderismo     Cine aire libre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://sprintem.com/alberguevalledelsol/
https://sprintem.com/alberguevalledelsol/
https://sprintem.com/alberguecasabernabe/
https://sprintem.com/alberguecasabernabe/


Albergue juvenil ESPINOSA DE LOS MONTEROS 

 
Espinosa de los Monteros (Burgos) 

Campamento ESPINOSA DE LOS MONTEROS 

 
Espinosa de los Monteros (Burgos) 

El Albergue Juvenil de Espinosa de los Monteros se encuentra en el pueblo del mismo 

nombre y situado a menos de 100km de Burgos, Santander y Bilbao. 
 

Se encuentra en un bosque de robles de más de 100 hectáreas donde realizamos 

infinidad de actividades con total seguridad y protección.  
 

El rio Nela que cruza el bosque, la piscina frente al albergue, la espectacular piscina 

natural de Espinosa de los Monteros, el pantano del Ebro a 30km y la playa de Laredo a 

70km nos facilitan una amplia diversidad de actividades acuáticas. 
 

La instalación cuenta con aseos y duchas en todas sus plantas, comedor, salita de 

estar, cafetería con tienda de chuches y una amplia terraza. Capacidad para 78 personas en 

habitaciones de 4 a 6 plazas. 

Si quieres conocer esta instalación pulsa el siguiente LINK 

 

 Rocodromo    Zona tiro con arco   Zona hinchables  

  

Circuito orientación   Pozas y piscina natural   Rutas senderismo 

  

Cine aire libre   Sala de juegos 

 

 

Zona de campamento junto al Albergue Juvenil de Espinosa de los Monteros en pleno 

robledal, de más de 100 hectáreas con una propia red de senderos señalizada. 
 

Enfermería, módulos auxiliares, grandes carpas, iluminación, sombra permanente y 

cierre perimetral dotan a esta instalación de un lugar idóneo. 
 

Cuenta con todos los servicios del Albergue, rocódromo, piscina y el pueblo a tan solo 

2km de distancia (20 minutos caminando). 
 

Contamos con 6 bases de acampada con tiendas cada una y capacidad de 4-6 

personas, lo que dan cabida a 180 personas distribuidas en las diferentes bases. 
 

 Disponemos de una amplia zona de aseos y duchas y un amplísimo comedor. 

 

Si quieres conocer esta instalación pulsa el siguiente LINK 

 Rocodromo     Zona tiro con arco   Zona hinchables  

 

  Circuito orientación    Pozas y piscina natural   Rutas senderismo 

 

  Cine aire libre    Sala de juegos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://sprintem.com/albergueespinosadelosmonteros/
https://sprintem.com/albergueespinosadelosmonteros/
https://sprintem.com/campamentoespinosadelosmonteros/
https://sprintem.com/campamentoespinosadelosmonteros/


Comienzo y final del campamento 
 

   Todos los turnos de campamentos comenzarán en domingo y finalizarán en sábado. 

      - La recepción será los domingos a las 16:00h en el propio albergue o en las salidas 
de los autobuses. 

      - La salida y recogida de participantes por parte de las familias se realizará el 
sábado a las 11:30h en el propio albergue o en el punto de llegada del autobús. 

 

Servicio opcional de transporte en autobús  

 
Para facilitar la llegada de l@s niñ@s ponemos a vuestra disposición un servicio de 

transporte de autobús desde diferentes ciudades* (Burgos, Madrid y Logroño) * con un 

precio de 25€/participante ida y vuelta desde Burgos y de 35€ desde Madrid o Logroño. 

*Opción viable con un grupo mínimo de 20 inscritos en cada una de las localidades. 

 

Nuestro equipo 
 

Para todas nuestras actividades contamos con monitores titulados y amplia 
experiencia en el sector. Contamos con un responsable por cada 9 niños. 

 

Contamos con monitores titulados y amplia experiencia en el sector. Todos ellos con 
Titulaciones oficiales: 

 Coordinador de Ocio y Tiempo Libre. 

 Monitores de Ocio y Tiempo Libre. 

Además de lo anterior comentado, contamos con: 

 Licenciados en Ciencias de la Actividad física y Deporte 

 Diplomados en Magisterio 

 TAFAD 

 Socorrista. 

 

¡Y no faltará nuestra mascota Sprinti! 

Y para los padres 
  

 

     



La energía que necesitamos - alimentación 
 

 

   A lo largo de nuestros más de 30 años de experiencia 

organizando campamentos y semanas de naturaleza para 

escolares y colectivos, hemos adaptado las necesidades 

alimenticias de los participantes a las actividades a 

desarrollar durante el día, muchas de ellas con alto 

consumo calórico.  

 

   Elaboramos menús equilibrados según las 

recomendaciones de la OMS, así como menús adaptados a 

aquellos niños/as con intolerancias y alergias alimentarias: 

celiacos, alérgicos a lactosa, a los frutos secos, etc.  

 

   Con cocina propia en todas nuestras instalaciones, donde 

nuestro equipo de cocina elabora los menús diariamente 

mediante comida casera. 

 

   Los niños/as disfrutarán de cinco comidas diarias: 

desayuno, almuerzo, comida, merienda y cena. 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

Especial atención a medicina y alergias 

 

En el supuesto de que algún niño/a padezca alguna enfermedad o 
lesión (congénita o hereditaria), así como cualquier tipo de alergia 
o intolerancia alimentaria deberá hacerlo constar: 

• En el momento de la inscripción completando el apartado 
relativo a este asunto. (enero-abril). 

• Confirmando y actualizando información en mayo mediante 
el formulario de información complementaria. 

• Mediante la presentación de un certificado médico y del 
certificado de medicación que pedimos en la acogida de 
cada niño/a. 

 

El coordinador será el encargado de custodiar los medicamentos 
y de que los niños/as tomen las medicinas en tiempo y medida.  

Para ello en la acogida de los niños mantendrá una reunión 
individual con los familiares para recoger los certificados, las 
medicinas y confirmar la información necesaria. 

 

Distribución de habitaciones 

 

Haremos todo lo posible para que los grupitos de amigos/as y 
conocidos estén juntos en la misma habitación, pero considerar 
que los aforos y la distribución de habitaciones por sexos nos lo 
podrían dificultar. 



Conexión las 24 horas - Comunicación con las familias 

 

La experiencia nos dice, que en la mayoría de los casos las llamadas suponen más 

un perjuicio que un beneficio, los niños/as están en el campamento disfrutando y el 

contacto les provoca una nostalgia a veces difícil de revertir. 

 

1. Cada niño/a podrá realizar una única llamada telefónica a su familia (número 

marcado en la inscripción) y serán los martes, miércoles o jueves en función 

del apellido, esto quedará organizado y aclarado el día de la reunión 

informativa de cada turno. 

2. El horario de llamadas será de 20:00h a 22:00h.  

3. Los acampados que lleven su propio teléfono móvil (desaconsejado por la 

organización) podrán llamar y recibir llamadas desde su móvil a los familiares 

el día que le corresponda. 

4. Si el equipo de monitores considera que algún niño necesita llamar a su familia 

por el motivo que sea, realizará la llamada sin previo aviso en el momento que 

consideren necesario. 

5. Si por motivos extraordinarios los familiares quieren comunicarse con los 

acampados fuera de su día marcado, deberán comunicárselo al coordinador al 

comienzo del campamento. 

 

  Canal cerrado de Telegram para seguir diariamente la evolución del mismo. 

 

Podréis seguir diariamente el desarrollo del campamento a través del grupo de 

Telegram creado para cada turno en el que el coordinador del mismo subirá información y 

fotos de las diferentes actividades. 

 

La mejor noticia es no tener noticias 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 QUE LLEVAR EN LA MOCHILA 

(Es recomendable que la ropa y objetos que porten estén marcados.) 

Tarjeta Sanitaria Original 

Informe médico de tratamientos médicos, alergias, intolerancias alimentarias... Medicinas 

(si precisa) 

Dinero para gastos (aconsejable máx. 20 €) 

Ropa: 

Ropa interior-calcetines (1 por día)    Camisetas 

Pantalones largos      Pantalones cortos 

Sudaderas o forros polares    Cazadora y chubasquero 

Gorra        2 bañadores 

Pijama        Bolsa para guardar la ropa sucia 

Calzado: 

Deportivas        Botas de trecking 

Chanclas (para ducha y piscina, aconsejables cangrejeras) 

Higiene personal: 

Bolsa de aseo (gel, champú, peine, cepillo de dientes y pasta de dientes, desodorante etc.) 

Toallas (1 de ducha, 1 de playa) 

Para las rutas: 

Mochila (con capacidad para meter toalla, bañador y chanclas) 

Saco de dormir       Esterilla 

Protección solar       After sun o crema hidratante 

Linterna        Cantimplora 

Gafas de sol 

QUE NO LLEVAR EN LA MOCHILA 

Objetos de valor, consolas u otros dispositivos electrónicos 

Objetos peligrosos (punzantes, cortantes…) 

Comida (gominolas, bolsas de patatas…) 

Ropa en exceso 



Normativa del campamento 

 
SPRINTEM S.A.  Se reserva el derecho de excluir de la actividad a aquellos alumnos que 
no respeten las normas de convivencia establecidas por la organización. En caso de 
expulsión, no se realizará reintegro de la cantidad ingresada.  

 

En caso de desperfectos, los gastos de reparación y/o reposición por utilización 
indebida del mobiliario, bienes muebles, daños ocasionados a terceras personas, etc… 
serán cargados al participante,  

además: 

 Los participantes deberán respetar a sus monitores, al personal de la instalación y 

a sus compañeros en todo momento. 

 Los participantes deberán cumplir todas las normas implementadas por los 

monitores y las marcadas en la instalación. 

 Quedan prohibidas las agresiones verbales y físicas a compañeros y monitores.  

 No está permitido fumar ni beber alcohol durante el campamento.  

 No está permitido el uso del teléfono móvil y dispositivos electrónicos fuera de los 

días y horas de llamadas o marcados para ello. 

 Y lo más importante venimos a ¡Disfrutar y divertirnos! 

 

Que incluye el campamento 

 

 Alojamiento en pensión completa con cuatro comidas diarias. 

  Menús especiales para celiacos, diabéticos, vegetarianos, etc. Comida casera, 
sana y equilibrada. 

 Programa y material necesario de actividades. 

 Seguro de accidentes y responsabilidad civil. 

 Monitores titulados y con experiencia. 

 Socorrista y experto en primeros auxilios. 

 Dirección técnica y vehículos 24h. 

 Seguimiento en redes sociales y grupos privados de mensajería. 

 Protocolo de seguridad, higiene y desinfección. 

 Regalo recuerdo del campamento. 

 



Inscripciones 

 
Para la inscripción y reserva de plaza en el Campamento deberá: 

 

1. Cumplimentar cuestionario de inscripción en www.sprintem.com 

2. Realizar abono de: 

    Inscripción antes del 22 de marzo. Precio reducido. 

    Repetidores hasta 17 de febrero. Precio superreducido. 

    Inscripción a partir del 23 de marzo. Precio normal. 

Mediante: 

a. Plataforma de pago www.sprintem.com 

b. Transferencia bancaria a la cuenta: 

ES43 3060 3001 222081736627 de Caja Rural. 

Concepto: Nombre y apellidos del niño; turno, modalidad. 

 

Las plazas se adjudicarán en riguroso orden de inscripción. 

 

Política de cancelación 
 

 La anulación de plazas antes del 11/06/2025 generará la devolución del 100% 
del pago realizado. Salvo 15€ de gastos de gestión. 

 A partir de esa fecha se devolverá el importe íntegro abonado por causas 
médicas debidamente justificadas y el 50% por cualquier otro motivo.  

 No se devolverá ningún importe si la cancelación se realiza con menos de 72 
horas del comienzo del campamento. 

 
SPRINTEM S.A.  Se reserva el derecho de excluir de la actividad a aquellos alumnos 
que no respeten las normas de convivencia establecidas por la organización. En caso 
de expulsión, no se realizará reintegro de la cantidad ingresada.  
 
En caso de desperfectos, los gastos de reparación y/o reposición por utilización 
indebida del mobiliario, bienes muebles, daños ocasionados a terceras personas, etc… 
serán cargados al participante 
 
No se realizará el campamento en caso de no llegar al número mínimo de 
participantes, siendo reintegrada, en ese caso a los participantes la cuota íntegra 
abonada. 

 



PREGUNTAS 
FRECUENTES  

FRECUENTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

¿Desde qué edad se pueden apuntar? 

Las edades las establecemos en cada uno de los turnos, si bien tenemos 

que aconsejar que la edad mínima para tener una experiencia de estas 

características la establecemos en los 8 años y solo para niños/as con 

motivación y/o experiencia en la pernocta fuera de casa.  

 

¿Si nos apuntamos en grupo, estaremos juntos? 

Si, salvo algunos casos en los que por logística en el albergue nos toque 

separar debido al sexo y la distribución de habitaciones de cada 

instalación. 

 

¿Cómo se gestiona el tema de alergias, intolerancias alimentarias o 

medicinas? 

Tenemos establecido en nuestro protocolo de este asunto 3 momentos 

en los que comunicar estas situaciones antes del inicio del campa: 

1. En la inscripción en el apartado de alergias e intolerancias. 

2. Completando el formulario final que enviamos a todas las personas 

inscritas completando o actualizando la información del formulario 

de inscripción. 

3. En la entrega de la autorización de medicación obligatoria en la 

incorporación al campamento. 

Con esta información la persona que coordina el campamento llevará un 

control exhaustivo.  

 

¿Cuál es la ratio de monitores? 

La ratio máxima será de 1 monitor cada 9 niños/as.  
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Si aún quedan dudas 

FRECUENTES 

 

 

  

 
 
 

 
REUNIÓN INFORMATIVA GENERAL 

 Febrero   19/02/2025 a las 18.30   LINK REUNIÓN 

 Marzo   19/03/2025 a las 18.30  LINK REUNIÓN 

 Mayo    14/05/2025 a las 18.30   LINK REUNIÓN 
 

 

REUNIÓN CAMPAMENTO 

   Con el objetivo de poder desarrollar y aclarar todos los puntos que desarrollados 

en este dosier celebraremos una reunión virtual de cada uno de los turnos. 

        Turno 1:   17/06/2025 a las 18.00   

        Turno 2 y 12:  17/06/2025 a las 19.00   

        Turno 3:   18/06/2025 a las 18.00   

        Turno 4:   18/06/2025 a las 19.00   

        Turno 5:   19/06/2025 a las 18.00 

        Turno 6:   19/06/2025 a las 19.00 

        Turno 17   19/06/2025 a las 20.00  

       Para acceder a la reunión vía zoom enviaremos enlace los días previos a los 

participantes. Las reuniones durarán un máximo de 40 minutos y no son 

obligatorias. 

 

CONTACTO 

Puedes ponerte en contacto con nosotros a través de: 

Teléfono 947 24 14 77 

WhatsApp 609 38 89 86  

Email: campamentos@sprintem.com 

ME 

APUNTO 

https://sprintem.com/campamentos/
https://sprintem.com/campamentos/
https://sprintem.com/campamentos/
https://sprintem.com/campamentos/
https://sprintem.com/campamentos/
https://sprintem.com/campamentos/
https://sprintem.com/campamentos/
https://us06web.zoom.us/j/85355934350?pwd=eDy0hgaYWyIoVEOEHREScakcgxhte6.1
https://us06web.zoom.us/j/88124964815?pwd=ALeIqE7Q1PZ0hLaYfAbw2w6aObe6Dr.1
https://us06web.zoom.us/j/86734629469?pwd=IyImTMME84iVZ08pBkbMK0Cbm1tQl3.1
mailto:campamentos@sprintem.com
https://sprintem.com/campamentos/
https://sprintem.com/campamentos/


            

 

 

 


