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¿Qué?
Bienvenido a tu escuela al aire libre, a tu clase a cielo abierto, 
al conocimiento del medio ambiente y de tu propia naturaleza. 
Un programa flexible que se adapta a las necesidades de cada 
centro educativo y que se puede llevar a cabo incluyendo la 
estancia completa durante varios días de lunes a viernes. 
Entre las variadas actividades que se realizan destacan: 
Actividades multiaventura (parque de cuerdas, rocódromo, 
tiro con arco, circuito EzyRoller, Resolving challenge, 
hinchables, tirolina, slackline, senderismo...), orientación, 
actividades deportivas, talleres educativos y actividades de 
inmersión lingüística (inglés).  

¿Para qué?
Reforzar los aprendizajes que se adquieren durante el curso 
académico, con actividades lúdico-formativas, de índole 
práctica directamente relacionadas con el proyecto curricular 
correspondiente en un entorno de alto valor histórico y natural 
a la vez que introducimos aprendizajes básicos y necesarios en 
el desarrollo de la autonomía personal, donde los más jóvenes 
empiezan a ser mayores y adquieren la beneficiosa costumbre 
de pasarlo bien respetando a los demás.

UNA EXPERIENCIA ÚNICA Y MARAVILLOSA

¿Por qué?
Creamos experiencias que huyan de lo establecido y que 
hagan sentirse a los niños y niñas partícipes de la aventura. 
La formación en grupo colaborativa contribuye a la educación 
integral de los alumnos como personas y favorece capacidades 
muy valiosas, como el trabajo en equipo, la creatividad, 
la toma de decisiones y la gestión de conflictos. Se trata 
de inculcar esos valores en la vida de los niños y niñas, 
conectando los centros educativos con la realidad cotidiana.



¿Cuál es vuestro programa?
Pasarlo bien es una de las mejores formas de adquirir 
conocimientos y de aprender. Las lecciones asociadas 
a la diversión son intensas y se recuerdan con placer 
durante mucho tiempo. En Saldañuela ofrecemos un 
contexto ideal para que los más jóvenes aprendan 
cosas interesantes sobre el terreno. Ayudan a crear 
momentos únicos que desarrollan el compañerismo, la 
creatividad y la personalidad

Ponemos todos los recursos materiales y humanos para 
que VUESTRA ACTIVIDAD sea un éxito

1 día de Aventuras
(Sin pernoctación)

Venir a disfrutar de una jornada 
multiaventura llena de actividades (parque 
de cuerdas, tiro con arco, escalada…).  
En el Palacio de Saldañuela a tan solo 8 km 
de Burgos capital.

De 2 a 5 días - 
Natural Week
(Con pernoctación)

Combinar la convivencia y 
actividades educativas, de 
ocio, deportivas y de aventura 
con veladas divertidísimas. Es 
el plan perfecto para disfrutar 
de la clase de una forma 
diferente. 

9:30 - 10:00 Llegada autobús
10:00 - 11:30 Actividad
11:30 - 12:00 Almuerzo
12:00 - 13:30 Actividad
13:30 - 14:30 Comida
14:30 - 15:00 Tiempo libre
15:00 - 16:30 Actividad

16:30 Salida autobús

8:30 - 9:00 Levantarnos y hacer la habitación
9:00 - 10:00 Desayuno y lavarse los dientes
10:00 - 11:30 Actividad
11:30 - 12:00 Almuerzo
12:00 - 13:30 Actividad
13:45 - 15:00 Comida y lavarse los dientes
15:00 - 16:00 Tiempo libre
16:00 - 17:30 Actividad
17:30 - 18:00 Merienda
18:00 - 19:30 Actividad
19:30 - 20:30 Duchas
20:30 - 21:30 Cena y lavarse los dientes
21:30 - 23:00 Velada

23:00 Todos a la cama





Palacio de Saldañuela
Saldañuela (Burgos) 

 Alojamiento: 100 plazas en literas equipadas con ropa de cama 

 Comedor de 100 plazas distribuidas en mesas de 10 pax

 Cocina industrial 

 Habitaciones para profesores con baño individual  

 Aulas y salas para talleres y eventos  

 Auditorio, wifi, aseos en planta baja, ascensor 

 Amplios espacios exteriores  

Cine aire libre Sala de juegos 

Circuito  
orientación Rocódromo Rutas 

senderismo 

Parque de cuerdas Zona tiro con arco Zona hinchables 

Ubicado en medio de la naturaleza, este edificio histórico del siglo XVI (rehabilitado 
en 1994) cuenta con modernas instalaciones en un entorno donde el retiro y la 
concentración hacen del Palacio un lugar privilegiado y único para este tipo de 
actividades.  



Molino de Saldañuela
Saldañuela (Burgos) 

Rutas senderismo Cine aire libre 

Zona hinchables Circuito orientación Parque de 
cuerdas 

Espacio cubierto Rocódromo Zona tiro con 
arco 

También, debemos reseñar dos espacios anexos que ofrecen a su vez muchas 
opciones a la realización de actividades:  

1 La finca colindante con el Palacio, así como las instalaciones del albergue, en el 
que se alojan los grupos y se desarrollan numerosas actividades.

2 El espacio del molino, en el que tendrán lugar las actividades multiaventura y 
numerosos juegos. En este contexto geográfico, contamos con todo el espacio 
descrito para el desarrollo de actividades.

 Espacio cubierto: 240 m2;  

 Aulas para talleres y eventos 

 Multijuegos: Twister integrado, juegos de habilidad, juegos de mesa… 

 Baños equipados 



Vosotros elegís qué hacer

Nuestro límite...     vuestra imaginación

ACTIVIDADES MULTIAVENTURA 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

Senderismo 

Goalball 

Escalada 

Juegos deportivos

Rappel 

Deportes 
tradicionales

Tiro con arco

Olimpiadas 

Slackline 

Raid Orientación

Parque de cuerdas

Circuito EzyRoller



Nuestro límite...     vuestra imaginación

OTRAS ACTIVIDADES 

Resolving 
challenge

Juegos 
cooperativos

Talleres 

Raid fotográfico

Veladas nocturnas 

EN EL CENTRO EDUCATIVO 

Fiesta fin de curso

Resolving 
challenge 

Juegos 
cooperativos

Juegos deportivos

Hinchables 

Jornada de 
sensibilización

Talleres





¿Desde qué edad se pueden 
realizar estas actividades? 
Nuestras actividades las adaptamos a 
todas las edades y características del 
grupo, en aquellas que se incluye la 
pernocta aconsejamos no antes de los 
8 años. 

¿Cuál es el ratio de 
monitores? 
El ratio variará en función de las 
actividades pero nunca será menor 
de 1/13 (un monitor por cada trece 
participantes). Nos gusta trabajar con 
grupitos pequeños y con actividades 
rotatorias. 

¿Qué servicios puedo contratar? 
Con nosotros podrás contratar los 
siguientes servicios: desplazamiento, 
actividades, excursiones, entradas, 
monitores y monitoras, alojamiento y 
manutención. 

¿Qué incluye la actividad? 
Además de los servicios contratados, 
la actividad incluye seguro de 
responsabilidad civil por 602.000 € y 
realización de programa. 

¿Cómo profesores 
acompañantes, cuáles son 
nuestras funciones? 
Enviar con tiempo la información 
del alumnado, no es obligatorio 
participar en las actividades, pero sí 
en los tiempos de comidas y duchas 
(descanso de monitores). 

¿Cuáles son las funciones 
de los monitores de la 
actividad? 
Nuestros monitores se harán cargo en 
todo momento de los participantes, 
excepto en los periodos de comida y 
duchas, que servirán de descanso al 
equipo. 

¿Qué tienen que llevar los 
niños y niñas? 
Ropa y calzado cómodo, chanclas, 
toalla de baño y neceser completo, 
ropa de abrigo (posibilidad de 
cambios bruscos de temperatura entre 
el día y la noche), linterna, tarjeta 
médica original. No están permitidos 
móviles ni aparatos electrónicos. 

¿Cómo están organizadas las 
actividades? 
Las actividades están organizadas de 
manera rotativa, teniendo en cuenta 
las edades de los participantes para 
poder hacer o no determinadas 
actividades. 

Preguntas frecuentes



CARACTERÍSTICAS DE LAS ESTANCIAS

Manutención diaria:
 Desayuno: Leche, cacao, bollería y zumos envasados.

 Almuerzo: Pieza de fruta o bollería.

 Comida: Tipo comedor escolar, primer plato, segundo plato y postre. Pan y agua.

 Merienda: Bocadillo de embutido o fruta.

 Cena: Tipo comedor escolar, Primer plato, Segundo Plato y Postre. Pan y agua.

Pernocta: 
 En litera de dos pisos completamente equipada con sábanas y edredón.

 Habitaciones de 6 y 8 plazas.

ACTIVIDADES CON MANUTENCIÓN 
A CARGO DE LOS PARTICIPANTES:

 Actividades de día completo,  
hasta las 18 h: 25 €

*Número mínimo de asistentes es 25

ACTIVIDADES CON MANUTENCIÓN Y 
ALOJAMIENTO:

 Día de actividades sin pernocta: 35 €

 Día de actividades con pernocta: 49 €
*Número mínimo de asistentes es 25

Tarifas





¿Os animáis 
 A DISFRUTAR?






