


Tu escuela
al aire libre

Bienvenido al conocimiento del
medio ambiente y de tu propia
naturaleza, un territorio abierto de
aprendizaje, ocio y aventura.

Os ofrecemos una reserva natural
de experiencias personales donde
divertirse y desconectar, activarse y
aprender a través de diferentes
actividades y programas adaptados
a vuestras necesidades.

Buscamos incorporar perspectivas
diferentes, educar de forma activa
para fomentar la diversidad y la
Inclusion en todos los niveles de la
vida, mostrando en esta actividad
un complemento perfecto para las
vivencias de los mas pequenos.

Creamos experiencias que huyan
de lo establecido, y que hagan
sentirse a los ninos/as participes de
la aventura.

UNA EXPERIENCIA UNICA Y MARAVILLOSA



; QUE OFRECEMOS?

La Esencia de Bridgestone es "Servir a la Sociedad con una Calidad

Superior”. En los campamentos inclusivos Bridgestone, buscamos que

cualquier nino o nina tenga una experiencia unica e inolvidable, en horario
matinal sin pernoctacion con base en Casa Secuoya en |lbeas de Juarros y
con dos excursiones de dia, una al embalse de Arlanzon a realizar

actividades acuaticas y otra a Paleolitico Vivo.

Crearemos un espacio y un ambiente de trabajo en el que tod@s
podemos contribuir y liberar nuestro potencial creativo con ideas propias
y expresando nuestras opiniones, mediante una charla-taller de

diversidad e igualdad.

Ofrecemos un aprendizaje activo y dinamico, de forma seguray

disfrutando mediante la practica de juegos y actividades.

Valores como la diversidad, el companerismo, el respeto por la
naturaleza, la empatia y el trabajo en equipo nos ayudaran para hacer

nuevos amigos/as.

Tenemos la responsabilidad de hacer del mundo un lugar mejor para las
generaciones futuras.
Fechas y edades:

Nacidos entre 2007 y 2015

2 Del 17 al 21 de julio.
2 Del 7 al 11 de agosto.




ORGANIZACION CAMPAMENTO URBANO

Lugares de desarrollo y actividades:
Casa Secuoya (Ibeas de Juarros) lunes, miércoles y viernes:

Este sera nuestro campamento base, donde desarrollaremos charla-taller sobre
diversidad e igualdad, actividades deportivas, cooperativas, talleres, tiro con arco y
actividades acuaticas (piscina).

Pantano de Arlanzon (Pineda de la Sierra) jueves:

Hasta este magnifico lugar nos desplazaremos el jueves para realizar piraguas y paddel
surf.

Paleolitico Vivo (Salguero de Juarros) martes:

Realizaremos una excursion en jepp, tipo safari africano donde veremos las 4 especies
animales, asi como el ecosistema prehistorico y las diferencias ente nuestros
antepasados y nosotros. Despues de un descanso, realizaremos un taller didactico.

Desplazamientos al campamento se realizara en autobus. Para facilitar el acceso al
mismo, se establecen tres puntos de salida y de regreso en el siguiente horario:

SALIDA:

8.00 h en la Plaza del Cid.
8.10 h Frente al hotel Puerta de Burgos (calle Vitoria).
8.20 h en la fabrica Bridgestone.

REGRESO:

14.45 h en |la Plaza del Cid.
14.50 h en el hotel Puerta de Burgos (calle vitoria)
15.00 h en |a fabrica Bridgestone.
RECOMENDACION USO TELEFONO MOVIL
Recomendamos no llevar teléfonos maviles por los siguientes motivos:

1. Disfrutar el campamento al 200% atendiendo a los estimulos de los nuevos amigos
y amigas y al entorno natural tan especial en el que nos encontramos.

2. Evitar disgustos por pérdida o desperfectos.

VENIR Y DISFRUTAR DE UNGS DIAS INOLV
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0s esperamos con ...

Nuestro equipo Alimentacion
Contamos con monitores/as titulad@s y Todos los dias, haremos una parada para
amplia experiencia en el sector. Todos ell@s almorzar sobre las 11.00 h, cada nino/a
con Titulaciones oficiales: debera de traerse su propio tentempié.
£ Coordinador/a de Ocio y Tiempo Libre. En la instalacion siempre contaremos con
£ Monitores especialistas en piragiismo. piezas de frutas para que los ninos/as puedan
2 Monitores de Ocio y Tiempo Libre. coger en cualquier momento.
£ Monitores de nivel.
2 Licenciad@s en Ciencias de la Actividad  Evitaremos que los nifios/as compartan
fisicay Deporte, Diplomad@s en comidas por prevencion en nifios/as con
Magisterio, TAFAD. alergias o intolerancias alimentarias.

Servicio continuadores + comida (hasta las 16:30)

Como novedad este ano se puede contratar a mayores un servicio de continuadores con
comida. *Para que este servicio salga adelante debe haber un minimo de 8 inscritos por
semana.

La comida sera todos los dias en El Gusto (C/ San Francisco n°8) con un menu variado
que constara de primer plato + segundo + postre+ agua+ pan.

Ademas de la comida los ninos/as seguiran acompanados por el equipo de monitores, que
les ayudaran en la comida y estaran con ellos realizando actividades hasta su recogida.

La hora de recogida de los nifos/as sera entre las 16.00 y las 16.30 en la C/ San Francisco
n°s8.

El coste de este servicio adicional es de 45€/nin@/semana, no pudiendo hacer uso del
servicio en dias sueltos.

*Menu en ultima pagina (podra sufrir modificaciones)
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PREGUNTAS

¢Desde qué edad se pueden apuntar?

El grupo de participantes estara formado por 40 ninos y ninas
nacidos entre 2007 y 2015.

Muchas de las actividades propuestas se podran realizar con todo
el grupo, pero en otras, se crearan diferentes subgrupos para poder
disfrutarlas al maximo y con la mayor seguridad.

¢Puedo apuntar a mi hijo/a en las dos semanas?

Si, marcando una como preferente en la inscripcion. Si se
completaran las plazas en ambas semanas, entraria en el sorteo en
la semana marcada como preferente.

¢Cual es el ratio de monitores?

El grupo dispone de un equipo de monitores de referencia formado
por tres monitores y un/a coordinador/a. El ratio maximo sera de 1
monitor cada 13 ninos/as.

Ademas, contamos con la presencia de un socorrista y un experto

en piraguas en las actividades acuaticas.

¢Qué debo llevar en la mochila?
Todos los dias:
e Tarjeta sanitaria original
e Botella de agua / cantimplora
e Crema solar/gorra/gafas de sol.
e Almuerzo.

e Zapatilla deportiva comoda.
«+ MIERCOLES, JUEVES Y VIERNES: ademas llevaremos:
e Banador
e Ropa de cambio
e Chanclas/ escarpines
e Toalla
e Bolsa para llevar la ropa humeda
NO TRAIGAS:
e Teléfono movil

e Objetos de valor, consolas u otros dispositivos electronicos.
« Dinero



Sl aln quedan dudas

Con el objetivo de poder aclarar y explicar todos los puntos que hemos desarrollado en este
dosier os convocamos a una reunion virtual a través de la plataforma Zoom el martes 4 de
julio a las 18.00 horas, es una reunion voluntaria.

Os dejamos el link de la reunion:

https://us05web.zoom.us/j/5038632918?pwd=N3dicmh5dmtJazBibHNCcTN30DQvZz09
ID de reunion 503 863 2918

Clave de acceso S2FEyW

Inscripciones:

Plazo de inscripcion del 19 de abril al 16 de mayo a través de la pagina web

https://sprintem.com/campamentos-bridgestone/
(necesario cumplimentar el formulario).

18 de mayo: publicacion de inscritos
18 y 19 de mayo: Posible correccion de errores en caso de haberlos.

22 de mayo sorteo si fuese necesario para asignacion de plazas y publicacion del mismo.

Todas aquellas personas que hayan obtenido plaza en el sorteo, deberan confirmar su plaza
mediante el pago de la misma antes del 5 de junio a través de transferencia bancaria en el
numero de cuenta: ES43 3060 3001 222081736627 de Caja Rural.

50€/nin@ CAMPAMENTO

95€/nin@ CAMPAMENTO+CONTINUADORES+COMIDA

Concepto: Bridgestone-Nombre y apellidos del nin@- semana del 17 al 21 de julio 6 semana del

7 al 11 de agosto

Todas aquellas personas que no haya realizado el pago en el plazo previsto perderan la plaza,

siendo asignada por orden en el listado de “reservas”.



https://us05web.zoom.us/j/5038632918?pwd=N3dIcmh5dmtJazBibHNCcTN3ODQvZz09
https://sprintem.com/campamentos-bridgestone/

; DISFRUTAIS CON
NOSOTROS?
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LRIDGESTONE

Solutions for your journey

Z) sprintem

aventuras@sprintem.com
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NEXO I: MENU

ELGUSTO
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MODELO TIPO DE MENU SEMANAL PARA CAMPAMENTOS

Dia COMIDA

MACARRONES CON TOMATE
LUNES 1 PESCADO REBOZADO ENSALADA DE LECHUGA
FRUTA SANDIA

LENTEJAS CON MORCILLA
MARTES 2 MUSLO DE POLLO CON CHAMPINONES
NATILLAS

CREMA DE CALABACIN CON QUESO
HAMBURGUESAS CON SALSA DE TOMATE
MIERCOLES 3 FRUTA; MELON

ENSALADILLA RUSA
TERNERA GUISADA CON GUISANTES Y ZANAHORIA S
JUEVES 4 YOGUR

ARROZ CON TOMATE Y EMBUTIDO
NUGGETS DE POLLO CON ENSALADA DE LECHUGA
VIERNES 5 FRUTA:NECTARINA O MELOCOTON




