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De Espinosa a Pineda
27 y 28 de mayo 2023

LA ESCAPADA BUENA

@) sprfntem

Organiza:



https://sprintem.com/index.php/producto/sp-tour-de-espinosa-a-pineda-27-y-28-de-mayo-2023/
https://sprintem.com/index.php/producto/sp-tour-de-espinosa-a-pineda-27-y-28-de-mayo-2023/

Ponte a
rueday
disfruta

jEscapate con nosotros!

g | |

— oo N hsean
—ca gt S

%
ECEERRREIEr SSE———
=2,

Vs
B ot

-
e

RRRRRRR
H

.

.~ “ Tt
= 4
g e A T T
I |

3
%

-
,

Si te gusta la bicicleta, estate
atento y métete en una fuga de
SP TOUR, un gran animador de
las carreras.

En SP TOUR organizamos rutas
y actividades complementarias
para ciclistas aficionados,
clubes o pequenos pelotones de
amigos/as.

Tanto rutas de carretera, como
gravel y BTT.

UNA EXPERIENCIA UNICA Y
MARAVILLOSA
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De Espinosa a Pineda
28 y 29 de mayo de 2023

Un maravilloso fin de semana para
disfrutar con nuestra grupeta o para
conocer otras personas, con 2 jornadas de
ciclismo para todos los niveles y con
recorridos espectaculares que nos
mostraran los secretos de la provincia de

Burgos.

Las Merindades, la Bureba y la Sierra de
la Demanda seran comarcas a recorrer
donde disfrutaremos de sus fantasticos

paisajes.

Amantes de la bici, del turismo y de la
naturaleza se unen para compartir, con
qguienes se animen, esta EXPERIENCIA
CICLOTURISTA SIN IGUAL.



FICHA TECNICA

2 jornadas de ciclismo
(un Unico objetivo)

2 rutas de ciclo turismo, una
para cada dia con diferentes
recorridos y con un unico
objetivo, disfrutar de la bicicleta,
del turismo, de I@s amig@s y de
la naturaleza.

Apoyos en carretera
(tranquilidad absoluta)

3 avituallamientos en la primera
jornada, un poco mas dura por el
desnivel positivo acumulado, 2
mas en la segunda y 2 coches
de poyo en cada jornada seran
nuestro apoyo en ruta.

2 ritmos cada jornada
(el ritmo nos ayudard a llegar)

Cada jornada contara con guias
que acompafaran al grupo en
los diferentes niveles en los que
se divida, el ritmo por tanto sera
el de cada uno, nadie quedara

sol@.

El reto
(como afrontarlo depende de ti)

350 km con un desnivel positivo
acumulado de 3.500m+.

5 avituallamientos, 2 vehiculos de
apoyo, 15 personas en el STAFF
organizativo y mas de una
sorpresa en el camino.




Sdbado 27 de mayo Domingo 28 de mayo

De Espinosa a Pineda (Valle del Sol)
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De Pineda a Espinosa (Monte Edilla)
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d!ferentes 188km 2.915m awtuall_a mientos apoyo diferentes 157km 1.006m+ avituallamientos apoyo
niveles 17% desmax y comidas en ruta . .
niveles 15% desmax y comidas en ruta

Visitaremos lugares como Ojo Guarefa, Puentedey, Frias, el Canon Descenderemos desde el Albergue Valle del Sol recorriendo las

del Ebro y el Cafndén de los Hocinos, subiremos el puerto de La carreteras que rodean los pantanos de Arlanzén y Urquiza para cruzar

Mazorra y de ahi nos dirigiremos a Poza de la Sal para atravesar la Atapuerca, de nuevo la Bureba y subir al Portillo de Busto antes de pasar

Bureba de Burgos y disfrutar de las divertidisimas carreteras de la

por Frias, Trespaderne, el Canén del Ebro de nuevo y regresar a la
Sierra de la Demanda.

Merindad de Sotoscueva para afrontar los ultimo kms de esta aventura.

1466 VALLE DEL SOL 730 A.J. ESPINOSA DE LOS MONTEROS
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PREOCUPATE SOLO DE DISFRUTAR

Servicios incluidos

Pack de bienvenida

Alojamiento y desayuno buffet del sabado, cena
del sdbado y comidas postride (sdbado y
domingo).

Guarda Bicis seguro con taller para puesta a punto.

Tracks GPX de las rutas a realizar cada jornada.

Briefing de los recorridos

Vehiculos de apoyo y de logistica

Guias con experiencia para cada ruta

Avituallamiento en ruta (Agua, fruta, frutos secosy
gominolas)

Descuentos en productos SP TOUR.

Video y foto reportaje.
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Servicios complementarios

Desplazamiento hasta el punto de partida.

Bebidas alcohdlicas y refrescos durante
las comidas y cenas

Alquiler de bicicletas
Habitacion individual.

Alojamiento para mi familia.

ME APUNTO

105€ hasta el 26/2/2023

120€ desde el 27/2/2023
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PREGUNTAS

¢Cudl es el minimo nivel para participar?

ES¥eci {rmtersoieine i

Nuestros recorridos son para todo tipo de deportistas, de Espinosa a
Pineda cuenta con 2 jornadas y con minimo 2 ritmos cada una.
Nuestros guias acompanaran a los diferentes grupos adaptandose a
todos los niveles.
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¢Como puedo reservar o solicitar informacién?

Para reservar entra en www.sprintem.com/sptour, elige tu
experiencia y dale al boton de ME APUNTO. También puedes
contactar con nosotros (llamada o whatsapp) en el +34 609 388
986.

¢ Tengo opcidn de alojarme en Espinosa el viernes 26/6?

Si, claro, en la propia inscripcidén podras reservar este extra y cenary
descansar por tan solo 30€ mas.

¢Puedo cancelar mi inscripcién?

Si, claro, revisa nuestra politica de cancelacién.

¢Puedo ir acompafado?

Si, sin duda mientras tu disfrutas de la bici tenemos un plan de
?}Zr;ﬁ?antes actividades y lugares que visitar para tu pareja, amigos

¢Donde y cuando tengo que aparecer?

Esta informacion la podras encontrar en el dosier de cada una de las
experiencias que te enviaremos una vez te inscribas.

¢Puedo alli alquilar una bici?
Si, por supuesto. Tenemos diferentes opciones para ello, solo tienes

gue comunicarnoslo y te enviaremos catalogo para que elijas la mas
apropiada, nosotros te la pondremos a punto.



http://www.sprintem.com/sptour
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INFORMACION

047 241 477
609 388 986

INSCRIPCION
www.sprintem.com

@ sprfntem
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