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DE ESPINOSA / A PINEA
28/29 DE MAYO DE 202

Nace un EVENTOEN TCRNO A LA BICBIN IGUAL ambicioso, pero de ritmo

lento, no habrd mas prisa que la generada por las ganas de descubrir esos
rincones magicos que esconde la provincia de Burgos. Una granred de carreteras

perfectas para el ciclo turismo y lugares especiales nos esperan.

Disfrutar emos de BURGOS CON TODOS LOS SENTIDOS.

Amantes de la Bici, del Turismo y de la Naturaleza se unen para compatrtir,

con quienes se animen, una EXPERIENCIA UNICA Y MARAVILLOSA
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INCLUYE:
Alojamiento en PC, manutencion,

. apoyo en carretera, dos jornadas,
diferentes ritmos, avituallamientos...

Precio:75€
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RINCONES POR DESCUBR

RECOrrid_O | 190kms y 2.600mts desnivel positivo. Sabado 28 de mayo.

Desde las 8:00 de la mafiana se podra tomar un café en las instalaciones del Albergue
Juvenil de Espinosa de los Monteros, proceder al Check-in, dejar la bolsa con las pertenencias

del fin de semanay prepararse para una gran jornada de ciclo turismo.

La salida oficial a las 9:00. Comenzara una ruta ciclo
turista, no competitiva y salpicada por numerosos rincones

impresionantes de la provincia. La primera ascension dara

karstico formado por mas de 110 km de galerias, declarado
Monumento Natural por el gobierno de Castillay Ledn en el =
afio en 1996. Tras un breve descenso visitaremos &
PUENTEDEYEI gran puente natural sobre elrio Nela es una
de las imagenes mas conocidas de la provincia burgalesa-

El enorme arco natural de piedra formado por el rio Nela

fue atribuido por los antiguos pobladores a una obra divina,

el "puente de Dios", que derivo al toponimo Puentedey.

El DESFILADERO DE LOS HOCINO&ue discurre
, entre Incinillas, en la Merindad de Castilla la Vieja, y
VALDENOCEDA en la Merindad de Valdivielso.

Espectacular desfiladero formado por el rio Ebro e

kT histérica via

de comunicacion de Las Merindades.

La ciudad de FRIAS ademas de destacarse
por ser la mas pequefia de Espafia, nos impregna a
su visita de un exquisito sabor medieval. El nombre
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Tras pasar por el PORTILLO DE BUSTQOcota de

dificultad, cruzaremos la denominada "Castilla en
miniatura”, la Bureba nos ofrece paisajes de tierras de
labranza y de montafia, grandes villas histéricas y

monumentales, hitos de la historia 'y pequefios pueblos con

sabor, que guardan ejemplos del mejor romanico burgalés.

Encontraremos avituallamiento en uno de
los hitos méas auténticos y que mejor ha
conservado el espiritu jacobeo de todo el Camino

de Santiago. En su rico conjunto patrimonial

7 destaca la iglesia triabsidal del monasterio,
: "i construida siguiendo los planos disefiados por el
propio Santo, durante los siglos Xlly XllI. MONASTERIO DE SAN JUAN DE ORTEGA

Nuestro equipo humano nos ira guiando, animando, ayudando y aompafiando durante

toda la activdad.

Km/h Espinosa Puentedey Hocinos Portillo Briviesca S.Juan Matorro V. del

Sol
24 9:00 10:10 11:15 14:00 14:45 16:30 17:45 19:00
27 9:00 10:05 11:00 13:30 14:05 15:45 16:50 18:00
30 9.00 10:00 10:45 13:00 13:30 15:00 16:00 17:00
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Laruta, que en un principio se presenta dura, se llevara a cabacon velocidades acordes

al nivel de cada persona sin olvidar que son 190kms.

Tendremos varias paradas para fotografiar paisajes, monumentos y porque no a

nosotros/as mismos/as.

Antes de las 20:00 llegaran los/as ultimos/as valientes al ALBERGUE TURISTICO

SUPERIOR VALLE DEL SQ@Rineda de la Sierra).Donde tendremos avituallamiento de llegada,
nuestras mochilas, las habitaciones, duchas con agua caliente, cena y el bar abierto hasta que

el cuerpo aguante.

A las 21:30 comenzara la cena, merecida recompensa y que agradeceran nuestros

cuerpos después de la paliza de diay la ducha de agua caliente,

Recorrido Il 160kms y 1.600mts desnivel positivo. Domingo 29 de mayo.

El Domingo arrancaremos con un
potente desayuno a las 8:00 con las

impresionantes vistas del MENCILLA

Salida a las 9:00 en una ruta de 160
kilometros y 1600 metros de desnivel, aunque
mas corta, pero cargada con bonitos lugares

a su paso.




Los primeros 60 kildbmetros trascurriran en
una bajada viendo los pantanos ylas cumbres mas :
altas de la provincia Burgalesa. Pasando por la §
localidad de PRADOLUENGOen un hermoso y

profundo valle del norte de la sierra de la Demanda

Descenderemos hasta LEIVAdonde su castilloy su

pantano nos acompafaran en el avituallamiento.

PANCORB® los pies de suimpresionante desfiladero y puerta de los montes Obarenes,

magnifica muralla natural sobre La Bureba limitando con el rio Ebro.

ONA, conjunto monumental que
refleja lo importante que fue durante la
edad Media mientras tenia lugar la
formacién de Castilla, a los pies de los

montes Obarenes y al lado del rio Oca.

MEDINA DE POMAR ha sido

marcada por la familia Velasco,
Condestables de Castilla, que convirtieron
a Medina de Pomar en centro de su seforio y donde promovieron la edificacion de un
desafiante Alcazar, también conocido como

"Las Torres".

En el camino, serodaré con la misma dinamica que la ida, velocidades acordes a todos

los niveles y con apoyo durante el mismo.



